
Prévention et dépistage des 
cancers en PACA : 

rôle du CRES PACA et 
exemples d’outils 

19 septembre 2011

Réunion régionale de cancérologie

Lisbeth Fleur, responsable de la communication

Gaëlle Lhours, documentaliste



LE CRES PACA

Une structure associative créée en 1946, “filiale de la Société française 

de prophylaxie  sanitaire et morale”

FNES

IREPS en régions

En PACA : 1 CRES, 6 CoDES (04, 05, 06, 13, 83, 84)

Membre d’un réseau national :

Education pour la santé, définition et valeurs

Un ensemble d'activités d'information et d'éducation visant à améliorer 

les connaissances des individus, à leur donner les compétences nécessaires 

pour adopter des comportements favorables à leur santé.

Une approche globale de la santé, la charte d'Ottawa.

Des valeurs, des principes éthiques, des méthodes d'intervention et des outils communs.



LE CRES PACA

Nos missions

Financeurs : ARS PACA, Conseil régional, INPES + appels à projets

Centre de ressources généraliste

Pôle régional de compétences en éducation pour la santé : 

Objectifs : renforcer la professionnalisation des acteurs de l'EPS et la qualité 

des programmes, en proposant une offre de services

La documentation

La formation : 

formation initiale et continue (méthodologie de projet, techniques d'animation, 

aide à l'écriture, éducation thérapeutique du patient...)

Service d'accompagnement des professionnels en méthodologie et évaluation 
de projet 

La communication

- Site www.cres-paca.org, Bulletin d'information « Priorités santé » (10.000 

ex.), newsletter mensuelle (1000 abonnés)

- campagnes régionales d'information : vaccination, contraception...

- relais des campagnes nationales



LE CRES PACA

Nos missions

Partenaire des politiques régionales de santé 

CRSA, CT ARS, groupes de travail collectivités

Impulse des programmes régionaux d'EPS :

- Formation des structures chargées de la distribution de l'aide alimentaire

- Programme de prévention du mélanome dans les écoles et centres de loisirs

- Programme de prévention du surpoids et de l’obésité auprès des jeunes en milieu

extrascolaire

- Formation de personnes relais au dépistage des cancers dans les établissements

pour personnes handicapées

- Les ateliers du bien vieillir (Nutrition et activité physique personnes âgées)

- Programme d'accompagnement à la sexualité et à la prévention VIH et IST dans les

établissements accueillant des personnes atteintes de handicap mental



Un centre de ressources en promotion et 

éducation pour la santé  

Un service documentaire spécialisé 

en promotion et éducation pour la 

santé et privilégiant les thèmes des 

priorités régionales de santé

Productions documentaires à la 

demande

Une  base de données accessible sur 

le site Internet du CRES 

Une veille documentaire permanente



Site Internet : une rubrique « Dépistage des 

cancers »



Une campagne de promotion du DO du cancer du 

sein pour les femmes précaires et/ou isolées

Objectif : 

Promouvoir le nouveau dispositif de DO des cancers auprès de femmes réputées 

avoir un recours tardif au dépistage (50 à 74 ans) 

les 3 volets de la campagne expérimentale

- la formation de professionnels-relais

- la création de supports de communication

- des partenariats presse

Bilan

- une publication dans la revue Santé Publique 

- une forte mobilisation partenariale

- une meilleure visibilité des structures de gestion et du dispositif

- depuis, création de l'INCA

- le public précaire toujours objet d'une attention particulière



Une boîte à outils sur les DO des cancers 

en région PACA

Origine du projet 

- Initiative des structures de gestion départementales : besoin d'un outil pour 

promouvoir les dépistages

- Appel à projets en prévention santé de l’Assurance maladie (FNPEIS)

Composition du comité de pilotage
Apremas, Adoc 05, Arcades, ISIS 83, ADCA 84

CRES - URCAM – URML - DRASS

Objectifs
Objectif général : améliorer l'information et l'éducation de la population

ciblée par les DO des cancers (sein, côlon, col de l'utérus) et fournir aux

professionnels des outils d'intervention clés en mains

Objectifs pédagogiques :

- mettre à jour et améliorer les connaissances médicales, scientifiques et

épidémiologiques

- améliorer les connaissances sur l’organisation des dépistages, les modalités

pratiques et les résultats

- proposer des réponses simples aux questions les plus souvent posées

- faire émerger les représentations des participants sur les cancers

Utilisateurs



Une boîte à outils sur les DO des cancers 

en région PACA

Contenu : le diaporama de formation

Disponible sur CD Rom, 3 possibilités

- version complète : 66 diapos

- version allégée : 31 diapos

- à la carte

6 grands chapitres

1/ Données épidémiologiques

2/ Grands principes du dépistage

3/ Les campagnes de dépistage : acteurs et actions

4/ Le mode d’emploi du dépistage organisé

5/ Les résultats en région PACA

6/ Les campagne de communication

1 brochure d'accompagnement :

Commentaires écrits des diapositives



Une boîte à outils sur les DO des cancers 

en région PACA 

un jeu de 50 questions / réponses

- Sur le cancer en général

- le cancer du sein

- le cancer du côlon

- le cancer du col de l'utérus

- le mélanome

1 focus groupe 

1 photoexpression adaptés à la thématique des cancers

3 planches anatomiques

2 techniques d’animation



Magnet santé, un outil de sensibilisation pour 

les publics migrants

Contexte
Etude « Dépistage des cancers et migrants : représentations, connaissances et pratiques », 2008

pour la DRASS et l'ACSE

Identification de freins et de leviers d’actions

Objectifs

Sensibiliser et informer le public migrant en cours d'alphabétisation 

à des questions de santé, notamment la prévention et le dépistage 

Améliorer leurs connaissances

Contenu

- 2 silhouettes

- 6 planches anatomiques

- 49 magnets

- 1 livret de l'utilisateur

- des ressources documentaires

- 2 questionnaires d'évaluation    



Magnet santé, un outil de sensibilisation pour 

les publics migrants

7 familles de magnets

1 - les facteurs de protection

2 - les facteurs de risque

3 - les examens de dépistage

4 - les médecins spécialistes

5 - les organes

6 - les démarches de santé

7 - les maladies à éviter

Exemple d’animation : que puis-je faire pour me protéger des cancers?



Magnet santé, un outil de sensibilisation pour 

les publics migrants 

Au contraire, que dois-je éviter?

Comment participer au dépistage organisé du cancer du sein?



Magnet santé, un outil de sensibilisation pour 

les publics migrants

Des formations à son utilisation
Remise du kit aux formateurs des cours d'alphabétisation à l'issue de la formation

Evaluation 

Outil utilisé pour les niveaux “débutants” ou “intermédiaires”

Caractère original et utile

Besoin d'autres thématiques : nutrition, contraception

Perspectives

Magnet santé “alimentation et activité physique” en cours (INCA)



OSCARS

Outil  cartographique de pilotage 

et de suivi des actions régionales 

de santé

recherche par :

• Accès cartographique

• Fiches-actions

• Analyse

• Répertoire des acteurs

• Répertoire des outils et produits 

créés dans le cadre de l’action

http://www.oscarsante.org/index.php



OSCARS - Accès cartographique

7 onglets de critères 

de  recherche :

•Année de référence

•Publics

•Programmes

•Thématiques

•Types d’action

•Types de structures

•Catégorisation



OSCARS - Accès direct par fiche-action

De nombreux critères de 

recherche croisés (20 critères)

Dans les fiches-action, on 

accède aux informations 

détaillées sur l’action ainsi 

qu’aux coordonnées du porteur.



OSCARS - Analyse

La partie « Analyse » offre 

une analyse statistique des 

résultats d’une recherche.

Les résultats s’affichent 

dans un tableau à double 

entrée.



OSCARS - Répertoire des acteurs

OSCARS offre également la 

possibilité d’effectuer une 

recherche parmi près de 800 

acteurs de prévention de la région 

PACA. 

Ex. Recherche par thème : 

« Cancer » 79 acteurs



OSCARS - Répertoire des supports créés

OSCARS offre également

la possibilité d’effectuer

une recherche parmi les

outils et supports créés

lors d’une action de

santé.

Ex. Recherche par thème

: « Cancer »



OSCARS – Alimentation et perspectives

Alimentation d’OSCARS

- OSCARS est mis à jour régulièrement. La présentation de chaque action

est soumise à la validation de son porteur dès sa mise en ligne. A sa

demande, des modifications peuvent être apportées.

- Possibilité de soumettre toute action pour intégration dans OSCARS

Perspectives 

Etude de faisabilité pour étendre OSCARS aux secteurs prévention, soin,

médico-social.

D’autres régions ont intégré OSCARS, d'autres régions de France sont

susceptibles de l'intégrer à tout moment, en contactant le CRES PACA

(Aquitaine, Haute-Normandie, Bretagne, Réunion, Guadeloupe)


